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I. HO HAP O PONG VAT
1. Kn hé hép : HH 1a tip hop nhiing qua trinh, trong d6 co thé 1ay O, tir bén ngoai vao dé oxi hoa cac chit
trong té bao va giai phong ning luong cho cac hoat dong séng, ddng thdi thai CO, ra ngoai.
2. B¢ mit trao di khi
- Pic diém bé mit trao d6i khi: Dién tich bé mit 16n ; Mong va ludn 4m wdt ; C6 rat nhiéu mao mach va
méu c6 sac t6 ho hap ; C6 su luu thong khi.
3. Cac hinh thirc h hap
a. Ho hap qua bé mit co thé (BV don bao, da bao béc thap : Rudt khoang, giun tron, giun dep).
b. Ho hap bing hé théng 6ng khi (Con tring).
c. H6 hap bing mang (c4, thAn mém, chan khop).
d. Ho hap bang phdi (ludng cu, bo sat, chim, thi).
II. TUAN HOAN MAU
1. CAu tao chung cua HTH: GOm tim, hé mach, dich tuin hoan.
2. Cac dang HTH & dong vat
- O BV don bao va da bao bac thap: Chua c6 HTH.
- O dv da bao: HTH ho -> HTH kin -> HTH don -> HTH kép.
a. HTH hé
- Pai dién: Pa sb DV than mém, chan khop.
- Khong c6 mao mach, cac tb tiép xtic va TDC tryc tiép véi méau trong khoang co thé.
- Ap lyc mau trong mach thap, tbc d6 cham.
b. HTH kin
* HTH don (ca)
- Tim 2 ngan, 1 vong tuan hoan (mau tir tim -> mang -> cac co quan -> tim).
- Mau chay trong PM véi ap luc, van toc trung binh.
* HTH kép (lwdng cw, bo sat, chim, thi)
- Nhitng DV ¢6 phoi va tim ¢ 3-4 ngan.
- Vong tudn hoan nho: Mau tir tim -> phoi -> tim .
- Vong tudn hoan 16n: Mau tir tim -> cac co quan -> tim.
- Mau chay trong dong mach véi ap luc cao, van tdc nhanh.
3. Hoat dong cua tim
a. Tinh ty dong cta tim: Nt xoang nhi c6 kha ning ty phat xung dién theo 1 chu ki thoi gian nhét dinh.
- Xung dién phat tir nlit xoang nhi -> nut nhi that -> b His->mang Puockin.
b. Chu ki hoat dong cta tim: - M&i chu ki tim kéo dai 0,8s (tdm nhi co 0,1s; tdm that co 0,3s; pha gian
chung 0,4s).

4. Hoat dong ciia hé¢ mach So dd méi quan hé giira tong tiét dién mach, van tdc
a. Cu trac ctia hé mach méu va huyét ap trong hé mach.

- DM chu -> Mao mach -> TM. 4

b. Huyét ap

- Huyét ap 1a ap lyc cia mau tiac dong 1én thanh
mach.

= = - = Van tdc mau

D616

- Huyét ap toi da (huyét ap tam co). N
c. Van toc mau: Toc dd ciia mau trong h¢é mach. N S el Téng ub aien
* Moi quan hé gitra cau trac hé mach, huyét ap va

Huyét ap

Van téC méu, Béng mach Mao mach Tinh mach




I11. CAN BANG NOI MOl
1. Kn va y nghia: La sy duy tri 6n dinh cic yéu t6 ciia moi trudng trong co thé (than nhiét, glucozo, cac
diéu kién Iy héa) -> Dam bao su hoat dong binh thudng cua co thé, giup dong vat ton tai va phat trién. Mat
can bang s& gy bénh.
2. So' d0 khat quat co ché duy tri cin bang ni méi.
a. Cac b phan
- B phan tiép nhan kich thich: co quan thy cam hay cac thy thé.
- B phan diéu khién: TW than kinh, cac tuyén noi tiét.
- B6 phéan thuc hi¢n: Cac co quan nhu, than, tim, gan, mach mau.
b. Co ché duy tri cin bing ndi méi
- Kich thich = B phan tiép nhan > Bo phan diéu khién > B phan thuc hién = (lién hé nguoc) Bo phan
tiép nhan = Can bang
- Vai trd cta lién hé nguoc trong co ché duy tri CBNM: sy thay ddi tinh héa ¢ mt trong (sau khi bo phan
thuc hién hoat dong) lai dugc cac bo phan tiép nhén thong tin bao bg phan diéu khién tiép tuc diéu chinh.
- VD: So db diéu hoa huyét ap:
3. Vai tro ciia thin, gan trong cin bang ap suat tham thau.
a. Vai tro cia than
- ASTT ctia mau phu thudc vao ham lugng nudc, néng dd céc chat tan trong mau.
- Duy tri can bang ASTT ctia mau bang cach diéu tiét lugng nudc va 1 s6 chit hoa tan trong mau (uré,
créatin, muéi,...)
b. Vai tro ciia gan
- Duy tri cAn bang ASTT ctia mau bang cach diéu tiét nhiéu chat hoa tan trong mau, cha yéu 1a glucozo.
- So' dd diéu hoa duong huyét:
IV. CAM UNG O THUC VAT
* Kn cam wng: Cam tmg 1 phan (mg ciia sinh vat ddi véi cac kich thich tir moi truong, gitp sinh vat thich
nghi véi moi trudng sdng.
1. Huéng dong
a. Kn: - La hinh thirc phan tng ctia co quan thyc véat dbi v6i tac nhan kich thich tir mot phia.
- Phan loai hudng dong
+ Hudng dong duwong: Hudng t&i ngudn kich thich.
+ Hudng dong 4m: Tranh xa ngudn kich thich.
b. Cac kiéu hwéng dong: Hudng sang, hudng nude, hudng hoa, hudng trong luc, hudng tiép xtc.
2. Ung dong
a. Kn: La hinh thtrc phan Ging cta cay trudc tac nhan kich thich khong dinh hudng.
- Phén loai g dong: Quang tmg dong (tdc nhan anh sang), hda tmg dong (tac nhan chat hoa hoc)...
b. Cac kiéu irng dong

Cac kiéu | Ung dong sinh truong Ung dong khong sinh truéng
ung dong

Khai niém T€ bao ¢ 2 phia doi dién nhau ctia co quan | Kiéu trng dong khong cé su phan chia 16n 1én
(phién 1a, canh hoa...) c¢6 toc do sinh | cua cac t€ bao cua cay.
trudng khac nhau.

Viduy Van dong né hoa cua hoa (hoa bo cong | Van dong cup 14 cua cay trinh nit, dong mo 15
anh, hoa quynh, hoa 10h, hoa ngh¢ tay.) khi khong, hoat dong bit mdi ciia cdy gong vo
va cdy nap am.

Do tac nhén kich thich khong dinh huéng. | Do su bién dong ham luong nude trong té bao
chuyén hoa hodc do kich thich héa hoc, co hoc.

V.CAM UNG O PONG VAT




1. Khai niém
- Cam ung 6 BV c6 HTK, hinh thirc cam ung la c&c phan xa, phan xa dugc thuc hién boi cung phan xa, 1
cung phan xa gom:
+ Bo phan tiép nhan kich thich (thu thé hodc co quan thyu cam)
+ Puodng dan truyén vao (dudng cam giac)
+ B0 phan phén tich va tong hop thong tin & quyét dinh hinh thirc va mac d6 phan tng (TK trung wong)
+ Puodng dan truyén ra (duong van dong)
+ B0 phan thuc hién phan tmg (co, tuyén, co quan...)
- Pac diém cam ung ¢ dong vat: Nhanh; phan ing da dang; hi€u qua khac nhau phu thugc vao mac do to
chirc than kinh.
2. Cam wng ¢ cac nhom dong vat

HTK HTK  dang | HTK dang | HTK dang ong

lwdi chudi
boi bv thuoc | BV thudc nganh | O dv c6 xuong sdng: c4, ludng cu, bo sat, chim, thu.
tuong nganh rudt | giun dep, giun

khoang. tron, chan khép.

Cautao | TB tk nam rai | TB tap trung tao | - Co su tdp trung ngay cang cao d¢ cac tbtk, hinh thanh
rdc, ndi voi | hach tk, cac hach 6ng than kinh.

nhau qua soi tk | tk ndi véi nhau | - Sb lugng tbtk rat 16n

> tao mang | bang ddy tk -> | - HTK chia thanh 2 phan:

luoi tk. tao chudi hach | + Phan TK trung wong: Gom nio bd va tiy séng duoc
tk. bao boc boi xwong -> hinh thanh 6ng than kinh.

+ Phan TK ngoai bién: Gom cac day tk va hach tk, ndi
tk trung wong véi cic co quan trong co thé.

Hoat Phan tmg co|Phan ung mot | - Theo nguyén tic phan xa: Phan xa 1 hinh thirc tra 15
dong toan bo co thé. | phan co thé. phan Ung ciia dv thong qua than kinh: Gém px khong
cam ung diéu kién va px co diéu kién.
Hiéu Chua chinh | Chinh xdc hon, | Phan xa nhanh, chinh xac, hi€u qua cao, tiéu ton it nang
quap/u | xac, ton NL. tén it NL hon. luong.
* Phan biét phan xa c¢é diéu kién va khong c6 diéu kién
Ti€u chi phan bi¢t | Phan xa khong diéu kién Phan xa c6 diéu kién
Dinh nghia La phan xa sinh ra di co6, | La nhiing phan xa hinh thanh trong doi séng thong
khong can hoc tap qua hoc tap va rén luyén.
Dic diém Co tinh bén vimng Khong bén viing
Di truyén Khéng di truyén
Mang tinh dic trung cho lodi | Mang tinh c4 thé
Sd lugng han ché So lugng khong han ché
Trung khu TK Tru ndo va tity song Vo ndo
Y nghia Gitip sv thich nghi tot hon véi diéu kién song

VI. PIEN THE HOAT PONG VA TRUYEN TIN QUA XINAP

1. Dién thé hoat dong va cac loai s¢i than Kinh.

* Kn: BT hoat dong la sy bién ddi dién thé & mang té bao, gém 3 giai doan: mét phan cuc, dao cuc va tai
phan cuec.

* Truyén xung thén kinh trén s¢i thin kinh c6 bao va khong c6 bao mielin

Soi c6 bao mielin Soi khong c6 bao mielin

Khai niém Soi TK duoc bao boc bdi bao mielin. So1 TK khong dugc bao boc bdi bao mielin




Pic  diém | Lan truyén theo 16i nhay coc tir eo Ranvie nay | Lan truyén lién tiép tir viing ndy sang ving
lan truyén sang eo Ranvie khéc. khac

Tbec do Nhanh Cham

2. Truyén tin qua xinap

* Kn xinap: La dién tiép xuc giita té bao than kinh véi té bao than kinh hodc giita té bao than kinh véi té
bao khac (tuyén, co..)

- Céc kiéu xinap: Xinap than kinh- than kinh, xinap than kinh- co, xinap than kinh- tuyén.

* CAu tao xinap héa hoc

- Chuy xinap chira ti thé, bong xinap (chira chét trung gian hoéa hoc- chit TGHH phd bién ¢ BV la
axetincolin va noradrenalin).

- Mang trudc xinap

- Khe xinap

- Mang sau xinap chira cac thy thé tiép nhan chat trung gian héa hoc.

3. Qui trinh truyén tin qua xinap

- Xung tk di dén lam Ca®* di vao trong chily xinap.

- Ca” 1am bong chira axetincolin gin vao mang trudc va vd ra, giai phong axetincolin vao khe xinap.

- Axetincolin gén vao thu thé & mang sau lam xuét hién dién thé hoat dong lan truyén tiép.

=> Y nghia: Gilp thong tin dugc truyén 1 chiéu trong mdi cung phan xa tir bo phan tiép nhan dén co quan
thue hién.

VII. TAP TINH CUA PONG VAT

1. Kn: Tap tinh 1a chudi phan tung cta dong vat tra 15i kich thich tir moi truong (bén ngoai hay bén trong
co thé) dé thich nghi.

Tap tinh bam sinh Tap tinh hoc dugc
Pac - La loai tap tinh sinh ra da co. - La loai tap tinh dugc hinh thanh trong doi céc thé
diém | - Puoc di truyén tir bd me. théng qua qua trinh hoc tap va rat kinh nghiém.

- Mang tinh déc trung cho loai. - Khong di truyén dugc.

- Mang tinh dic trung cho timg cé thé.

Vidu |- Nhén gidng to; chim dé con va | - Khi lam xi€c; cho trinh sat, cho 1am xiéc
cham soc con...

2. Mt s0 hinh thirc hoc tip & PV: Quen nhon; In vét; Piéu kién hoa dap tmg; Hoc ngam; Hoc khon.

3. Mt s6 dang tap tinh pho bién & PV: Tap tinh kiém an; Bao vé lanh tho; Sinh san; Di cu; X4 hoi (TT
thar bac, TT vi tha).

VIIL. SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O THUC VAT

1. Khai niém: Sinh trwéng 13 sy ting 1én vé kich thudc, khdi lwong va thé tich cua té bao , mo, co quan
ciia co thé thuc vat.

2. Sinh truéng so' cAp va sinh truéng thir cip & thue vat

a. Cac mo phéan sinh

- M6 phén sinh 12 nhom céc té bao chwa phan hoa, duy tri dugc kha ning nguyén phan.

- M phan sinh bao gdm: mé phan sinh dinh, mé phan sinh bén va mé phén sinh 16ng.

b. Sinh truéng so cAp va sinh truéng thir cip

ST so cap ST thir cap

Vi tri Mo phan sinh dinh, mé phén sinh long (cay 1 14 | MO phan sinh bén
mam)

Két qua Than va ré dai ra Thén varé to ra

3. Hoocmon thuc vat




a. Khai niém

- Hoocmdn thuc vt 1a cac chét hitu co do co thé thuc vat tiét ra co tac dung diéu tiét hoat dong séng cua
cay.

- bac diém chung:

+ Dugc tao ra & mdt noi nhung gay ra phan ing ¢ mot noi khéc trong cay.

+ Nong do rat thap nhung giy ra nhitng bién d6i manh trong co thé.

+ Tinh chuyén hoa thip hon nhiéu so véi hoocmén & dong vit bic cao.

b. Cac loai hoocmon

Loai Vai tro chi yéu
hoocmon
Auxin - Lam tang kéo dai té bao — Kich thich than, ré kéo dai.

- Tang uu thé ngon, Gc ché chdi bén.

- Gay hién twong huong dong

- Phét trién qua, tao qua khong hat.

- Uc ché sy rung 14, qua, ra ré.

Giberelin | - Kich thich phan chia té bao — than moc dai ra, 16ng vuon dai.
- Pha trang thai ngu, ngh cua hat.

- Kich thich ra hoa, tao qua khong hat.

- Anh huong dén quang hop, hd hap, trao dbi nito.
Xitokinin | - Kich thich phan chia té bao manh mé

- Lam yéu uu thé ngon, kich thich sinh truéng chdi bén.

- Kim ham gia hoa.

- Kich thich nay mam, né hoa.

Axit - Uc ché sinh truong manh.

abxixic - Gay rung 14, qua.

- Kich thich déng khi khéng trong diéu kién khd han.

- Kich thich trang thai ngu, nghi cua hat.

Etylen - Thiic ddy qué trinh chin cua qud

- Uc ché qua trinh sinh truéng cua cay non, mam than c.
- Gay rung 14, qua.

4. NHUNG NHAN TO CHI PHOI SU RA HOA

a. Tuoi cua cay

b. Nhiét d¢ thip va quang chu ki.
¢. Hoocmon ra hoa (florigen)
5. MOI QUAN HE GIUA SINH TRUONG VA PHAT TRIEN
- ST gén lién v&i phat trién
- Phat trién duoc thuc hién trén co s& cua sinh trudng.
- ST va PT 14 2 qua trinh lién quan vé6i nhau, d6 14 2 mit cta chu trinh séng cta cdy.
6. UNG DUNG KIEN THUC VE SINH TRUONG VA PHAT TRIEN
- Trong Nong nghiép:
+ Pé thic hat hay ci nay mam som khi ching dang & trang thai ngi, c6 thé sir dung hoocmon

giberelin.

+ Piéu tiét sy ra hoa cua cay.

+ Luan canh, xen canh (cdy ua sang, cay ua bong).

+ Nhap ndi giéng.

- Trong 14m nghiép: diéu tiét ST cua cdy gd trong rimg. ..



- Trong cong nghiép thuc pham: Str dung hoocmon ST giberelin dé ting qué trinh phan giai tinh bot thanh
mach nha trong san xuét ruou bia.
IX. SINH TRUONG VA PHAT TRIEN O PONG VAT.

1. Khai niém:

- Sinh trwéng cia co thé dong vat 1a qua trinh ting kich thudc ctia co thé do ting sé lugng va kich thudc té

bao.

- Phat trién cua co thé dong vat gdm 3 qua trinh lién quan mat thiét v6i nhau : sinh trudng, phan hoa té

bao, phat sinh hinh thai cic co quan va co thé.

- Sinh trudng va phat trién cua co thé c6 mdi quan hé mat thiét: Sinh truong tao tién dé cho phat trién, sinh

truong 13 thanh phan cua phat trién, phat trién thic day sinh truéng

=> Bién thai la su thay doi dot ngot v& hinh thai, cu tao va sinh 1y ctia dong vat sau khi sinh ra hoac né tir

trig (giai doan hau phoi)

2. CAC KIEU PHAT TRIEN CUA PONG VAT

Pic diém phan biét Khong qua bién thai | Qua bién thai hoan | Qua bién thai khong
toan hoan toan
Hinh dang, ciu tao, sinh 1y | Twong tu Khac nhau giita cac giai | Au tring phat trién chua
cua con non so vOi con doan va khac véi con | hoan thién
trudng thanh trudng thanh
Céc giai doan phat trién - Phéi thai: - Phoi - Phoi
- Sau sinh - Hau phoi - Hau phoi
Trai qua 16t xac Khong Nhiéu lan Nhiéu lan

Xay ra 6 nhém dong vat

- Pa s0 dv co6 xs va

nhiéu loai dv khong xs

- Pa s6 cac loai con
trung (budm, rudi, ong)

va ludng cu

- Mot s6 loai con tring
(chau chdu, cao cao,
gian)

3. CAC YEU TO ANH HUONG DEN SINH TRUONG VA PHAT TRIEN.

a. Yéu to bén trong
* Yéu to di truyén
* Giédi tinh

* Cac hoocmén anh hwéng 1én sinh truéng va phat trién clia dong vat cé6 xwong sdng

- Hoocmon sinh trudng:

+ Tuyén tiét: Thuy trude tuyén yén (gd non)

+ Vai tro: Kich thich phan chia TB, ting cudng qua trinh tong hop protein trong té bao, mo

va co quan = tang tc do sinh truong
- Hoocmon Tiroxin:

+ Tuyén tiét: Tuyén giap (tiét n & gd non)

+ Vai tro: Tang toc do chuyén héa co ban=> ting cudng sinh truong; Kich thich qua trinh

ST binh thudng cia co thé

- Hoocmon sinh duc:

+ Do tuyén sinh duyc tiét: duc- do tinh hoan tiét ra; ci- do budng tring tiét ra
+ Kich thich ST, PT manh giai doan ddy thi, ting PT xuong
+ Phan hod té bao hinh thanh cac dic diém sinh duc thi sinh

+ Vai tro:

+ Testosteron... ting tong hop Pr




+ Ostrogen: Tham gia diéu hoa chu ki kinh nguyét
* Cac Hoocmon anh huong 1én sinh truong va phat trién cua dong vat khong xuong sdng
- Ecdison:
- Juvennin:
b. Anh hwéng ciia cic nhan té bén ngoai
- Thire an; Nhiét do; Anh sang; Chat doc hai.
4. Mot s6 bién phap diéu khién sy ST va PT & dong vit va ngudi:
a. Cai tao gidng:
- Nhim tao ra nhiing gidng vn cho ning suat cao nhat, trong thdi gian ngan nhét.
- Tao ra cac giéng vn c6 ning suét cao, thich nghi tét diéu kién moéi truong.
b. Cai thién méi trwong
- Thirc an, chué)ng trai
c. Cai thién chit lwong dén sb
- Cai thién ché d6 dinh dudng, luyén tap thé thao, tu van di truyén, chong lam dung cac chét kich thich..
- Sinh san la qua trinh tao ra cac ca th¢ mdi dam bao cho sy phat trién lién tuc cta loai.
- Cac kiéu sinh san:
+ Sinh sén vo tinh
+ Sinh san hitu tinh
X. SINH SAN O THU'C VAT
1. SINH SAN VO TiNH
a. Khai niém: (sgk)
- Khéng c6 sw hop nhat cdc giao tir dwe va cdi (khéng cé sw tdi t6 hop di truyén),
- con cdi giong nhau va giong me
b. Cac hinh thirc sinh séan voé tinh ¢ thye vat
* Sinh san bao tir (Co & thuc vat bao tr) (la nhitng loadi trong chu trinh séng Iuén biéu hién ro su xen ké hai
thé hé)
- Vidu : réu, duong xi.
* Sinh san sinh dudng (ty nhién)
- Co thé méi dc sinh ra tir 1 bo phan sinh dudng cua cay: than, ré, cu, 14 va pt thanh cay toan dién.
* Uu diém: Con luén giit dugc dic tinh ciia cdy me nho co ché nguyén phan
* Nhuogc: kém thich nghi khi méi trudng thay ddi do k dc t6 hop lai vat chat di truyén cia bd me
c. Phwrong phap nhén gidng vé tinh
(viét theo bang)
- Gom: + Ghép chdi va ghép canh:
+ Chiét va giam canh
+ Nudi ciy té bao va mo TV:
- Co so khoa hoc ctia nuoi céy mo: dua vao tinh toan nang cta té bao thuc vat
d. Vai tro ciia SSVT ddi véi doi song TV va con nguoi.
* Pi v6i thuc vat:
- Gilip cdy duy tri noi giéng, giit nguyén dic tinh cta cay me.
- Song qua dugc mua bét lgi & dang than, ci, thin, ré, can hanh.
- Phat trién nhanh khi gip diéu kién thuan loi



* P6i v6i con ngudi trong néng nghiép:
- Duy tri duoc céc tinh trang t6t ¢ lgi cho con nguoi
- Nhén nhanh gidng cay can thiét voi sé luong 16n trong thoi gian ngin.
- Tao gidng cay sach bénh
- Phyc ché duoc cac gidng cay trong qui dang bi thoai hoa
- Gi4 thanh thap, hiéu qua kinh té cao.
2. SINH SAN HU'U TINH
a. Khai niém: Sinh san hitu tinh 1a hinh thtc sinh san cé sy hgp nhat cta giao tir duc (n) va giao tlr cdi (n)
thanh hop tir (2n) thong qua thu tinh.
b. Pac trung cua sinh san hiru tinh:
- Luon c6 qud trinh hinh thanh va hgp nhét cla cdc giao tr duc céi tao nén cd thé mdi, luon cé su trao
déi, tai t6 hop cta 2 bo gen.
- Luon gan lién v6i gidm phan dé€ tao giao ti.
-SSHT wu viét hon so v6i SSVT:
+ Tang kha nang thich nghi clia thé€ hé sau d6i v6i moi trudng séng luon bién déi.
+ Tao su da dang vé mat DT-> cung cip nguodn nguyén liéu cho chon giong va tién hod.
c. Sinh san HT ¢ TV ¢6 hoa:
* Cau tao hoa: géom 2 bo phan chinh:
- Nhi : c6 cuong nhi, bao phéan ( chita hat phan)
- Nhuy: Dau nhuy, voi nhuy va bau nhuy
* Qua trinh hinh thanh hat phan va tai phoi
- Hinh thanh hat phadn:
+Turmdi 1 TBme trong bao phian (2n) GP = 4 tiéu bao tlr don boi (4 TB con— n NST)
TB 6ng phan
Mbi TB con (n) NP - Hat phin (n)
(n) “\ATB sinh san
(n)
TB sinh san NP = hai giao tir duc (tinh trung)
-Su hinh thanh tii phéi:
Tur m6i mot t€ bao me cuia nodn giam phan > 4 TB con xép chong 1én nhau (nNST), 3 TB dudi tiéu bién,
1 TB song s6t > nguyén phan 3 1an lién ti€p > cdu tric gdom 7 t€ bao va 8 nhan goi la tii phoi chda: noan
cau don boi (TB tring), nhan phu (2n), 2 t€ bao kem, 3 t&€ bao dai cuc.
* Qua trinh thu phan va thu tinh:
- Thu phdn :
+ Dinh nghia: thu phan 12 qu4 trinh van chuyén hat phén tir nhi dén ddu nhuy ctia hoa cuing loai
+ Hinh thic: tu thu phan va giao phan.
+ T4c nhan: gié hoac con trung.
- Thu tinh : Thu tinh la sy hop nhat gitta giao tir duc va giao tir cdi tao hop tu.
+ Khi 6ng phan qua 16 nodn vao tii phoi
+ Nhan TB 6ng phan tiéu bién
+ Nhan TBSS NP > 2 giao tu duc (tinh trung)
Giao tlr duc tha nhit (n) + noan (n) = hop t (2n) = phoi.
Giao tlr duc th hai (n) + nhan phu (2n) = phoi nhii (3n)



Su thu tinh nhu trén 1a thu tinh kép va khong can nudc.
* Qua trinh hinh thanh hat va qua.
- Noan ( thu tinh) = hat( vo, phoi, phoi nhi)
- 2 Loai hat:
+ Hat noi nhii (hat cay 1 14 mam) : NoOi nhii chda chat dinh dudng du trit.
+ Hat khong noi nhii (hat cay 2 14 mam) : Chat dinh dudng du trit trong 14 mam.

- Qua do bau nhuy phat trién thanh.
- Qua don tinh : Do noan khong thu tinh va do x@r 1y thanh qua khong hat : auxin, giberelin.
X1. SINH SAN O PONG VAT
XI.1. SINH SAN VO TiNH
1. Khai niém sinh san vo tinh
- Sinh san vo tinh 1a hinh thic sinh san trong dé mot ca thé sinh ra mot hay nhiéu cd thé méi c6 bo NST
giong hét no, khong cé su két hop gitra tinh tring va té€ bao tring.
- Co s té bao hoc: Nguyén phan.
2. Céc hinh thiic sinh san vé tinh & dong vat: Phan do6i, nay chdi, phan manh, trinh sinh.
3. Uu va nhuoc diém ciia sinh san vo tinh
a. Uu diém
- Co thé s6ng doc 1ap, don 1& vin c6 thé tao ra con chdu, vi vay c6 loi trong trudng hop mat do quin thé
thap.
- Tao ra céc c4 thé méi giong nhau va giong cd thé me vé mat di truyén.
- Tao ra céc ca thé thich nghi t6t v6i moi trudng séng 6n dinh, it bién dong, nhd vay quan thé phét trién
nhanh.
b. Nhuge diém: Tao ra cdc thé hé con chdu giong nhau vé mat di truyén. Vi vay, khi diéu kién song thay
déi, c6 thé din dén hang loat c4 thé bi chét, tham chi toan bo quan thé bi tiéu diét.
X1.2. SINH SAN HU'U TiNH O PONG VAT
Sinh san hitu tinh 1a hinh thdc sinh san tao ra co thé méi qua sy hinh thanh va hgp nhat 2 loai giao tir don
boi duc va cdi dé tao ra hop tir ludng boi, hop tir phat trién va hinh thanh cé thé méi.
1. Cac hinh thiic sinh san
a, Sinh san hitu tinh qua ti€p hop
- Vi du: trung dé€ day, trung co.
b, Sinh san hitu tinh qua tu phdi (tu thu tinh)
- La hinh thtc sinh san gap & cac sinh vat ludng tinh - ¢6 su thu tinh giita tinh tring va triing ctia cing mot
co thé
c. Sinh san hitu tinh qua giao phoi
- La hinh thifc sinh sdn c6 su tham gia clia 2 c4 thé duc va cdi....
2. Qua trinh sinh san hitu tinh qua giao phoi
a. Hinh thanh giao t:
b. Thu tinh
c. Phét trién phoi thai 12 qué trinh phan chia va phan hod t&€ bao dé hinh thanh cdc co quan va co thé méi.
* Uu nhwoe diém ciia sinh san hiru tinh
- Uu diém: Tao ra c4 thé méi da dang vé dic diém di truyén.
- Tao ra c4 thé thich nghi va phat trién dugc trong méi truong song thay doi
- Nhuoc diém: Khong c6 loi trong truong hop mét do ca thé trong quan thé thap



3. Thu tinh ngoai va thu tinh trong

Thu tinh ngoai Thu tinh trong

Khai niém Giao tr duc va cai gap nhau | Giao tir duc va cai gdp trong trong co quan sinh
ngoai co thé duc cuta con cai

Uu/  nhuoc | Hiéu qua thy tinh thap Hiéu qua thu tinh cao

diém.

4. Pé trieng va dé con
XIl. CO CHE PIEU HOA SINH TINH VA SINH TRUNG
- Hé noi tiét dong vai trd chu yéu trong co ché diéu hoa sinh tinh va sinh trimg.

- Cac hoocmon do tuyén noi tiét tiét ra theo dudng mau dén:

+ Budng trimg kich thich qua trinh san sinh tring

+ Tinh hoan kich thich qua trinh sinh tinh trung

1. Co ché diéu hoa sinh tinh

a. Hoocmon tham gia

- GnRH

- FSH..

-LH..

- Testosteron..

b. Co ché diéu hoa sinh tinh

- Viing duéi doi tiét ra hoocmon GnRH-> thily trudc tuyén yén tiét FSH va LH.
- FSH tac dong 1én 6ng sinh tinh kich thich sinh tinh tring .

- LH tac dong 1én té bao k& cua tinh hoan lam té bao k& tiét ra testosteron, hoocmon nay tac dong 1én 6ng
sinh tinh kich thich sinh tinh

- Luong testosteron nhiéu tac dong nguoc 1én ving dudi doi va thuy trudc tuyén yén lam giam tiét
GnRH-> giam tiét FSH va LH-> khdng kich thich sinh tinh triing

2. Co ché diéu hoa sinh trimg

a, Hoocmon tham gia

- GnRH; FSH; LH

- Ostrogen va progesterone

b, Co ché

- Viing duéi doi tiét ra hoocmon GnRH-> thy trudc tuyén yén tiét FSH va LH.

- FSH tac dong 1én nang trimg 1am cho tring phat trién, nang trimg san xuét ra Ostrogen

- LH tac dong lén tring 1am tring chin va rung, phan con lai tao thé vang. Thé vang tiét progesteron va
ostrogen lam cho ném mac tir cung day lén don tring rung.

- Luong Pr va Os nhiéu tac dong nguoc 1én ving dudi d6i va thuy trude tuyén yén (diéu hoa nguoc am
tinh) 1am giam tiét GanRH-> giam tiét FSH va LH-> khong kich thich trimg chin va rung

- Mbi thang chi rung 1 qua trimg.

3. TAC PONG CUA MOI TRUONG DEN DIEU HOA SINH TINH VA SINH TRUNG

- HTK va céc yéu t6 moi truong anh hudng 1én qua trinh san sinh tring thong qua hé ndi tiét.

- TK cang thang anh huéng dén hé noi tiét, dan dén r6i loan trong qué trinh sinh tring.
- Sy hién dién cta con duc hoac cai.
- Nhiét do, thic an.



* Tat ca cac yéu t6 d6 déu tidc dong lén HTK, HTK tdc dong I1én hé noi ti€t ma anh hudng dén qua trinh san
sinh tring.
4. CAC BIEN PHAP LAM TANG SINH SAN O PONG VAT

Thay d6i s con

GoOm bién phap:
\ Diéu khién gi6i tinh
4.1 Cac bién phap lam thay déi s6 con
a. Str dung hoocmén hoic chat kich thich tong hop
b. Thay dbi cac yéu t6 moi trong
c. Nubi cdy phoi
d. Thu tinh nhéan tao
4.2. Cac bién phap diéu khién giéi tinh
- St dung hoocmén
- Téch tinh trung: loc, ly tdm, dién di tach riéng 2 loai X va Y
- Chiéu tia tir ngoai
- Thay d6i ché d¢ an ...
5. SINH DE CO KE HOACH O NGUOI
5.1. Sinh dé c6 ké hoach 1a gi?
SPCKH la diéu chinh vé s con, thoi diém sinh con va khoang céch sinh con cho phi hop...
5.2. Cac bién phap tranh thai
+ Bao cao su

+ Dung cu tur cung

+ Thudc tranh thai

+ Triét san nam va nit
+ Tinh vong kinh

+ Xuat tinh ngoai 4m dao.



